
Sevgili Anne ve Babalar

Çocuklarınızla kurduğunuz iletişim onların kişiliği, ruh sağlığı ve ders başarısını etkilemektedir. 
Unutmayın çocuklar, onlara iyi davranıldıkça daha başarılı olacaktır. 
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BABA LÜTFEN BENİ DİNLE !


 
AİLE İÇİ ETKİLİ İLETİŞİM



“Çocukların nasihatten çok, iyi örneğe ihtiyaçları vardır. “
(Joseph Jouberth)
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ANNE-BABA OLARAK NE YAPABİLİRİM?
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ÇOCUKLARINIZI DİNLEYİN
 Sorunlarını kendi kendine çözmesi konusunda teşvik edin. 

 Duygularını dinlemesini, tanımasını öğretin. 

 Pozitif disiplini kullanın. 

 Olumlu davranışlarını görün. 

 Kurallarınızda ve ilişkilerinizde devamlılık gösterin. 

 Birlikte olduğunuz zamanı kaliteli hale getirin. 

 Sorumluluk verin. 

 Ahlaki kuralları öğretin. 

 İlgi ve sevgi göstermekten kaçınmayın.



GÜVEN VERİN
 Meraklı olmasını teşvik edin. 
 Kendinize değer verin. 
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PEKİ ÇOCUKLAR NE İSTER?
Çocuklar sevildiklerini bilmek isterler. 
 Çocuklar ailedeki herkesin eşit hakları olsun isterler. 
 Çocuklar cevap ister. Sordukları soruları atlamayın. Vereceğiniz her bir cevap onlar için çok önemlidir. 
 Kabul görmek ister.
  Çocuklar anlayış ister. [image: ]
 Çocuklar ciddiye alınmak ister. 
 Çocuklar önemsenmek ister. 
 Çocuklar destek ister. 
 Çocuklar tutarlılık ister.
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